
Date Évènements Secteur

27-août-23 Fête de la rentrée Membres

27 au 1er septembre 2023 Rencontre de parent avec entraîneur GAF horaire à venir

31 août 2023 Réunion de parent GAF

31 août 2023 Prise de mesure Secteur compétitif

4 septembre 2023 Congé - fête du Travail Tous les secteurs

5 septembre 2023 Début des cours Secteur compé.

18 septembre 2023 Début compagne de financement Chocolat Tous les secteurs

6-8 octobre 2023 Camp provicial Développement Athlètes sélectionnées

9 octobre 2023 Congé - Action de grâces Tous les secteurs

16 octobre 2023 Fin campagne de financement Chocolat Tous les secteurs

31 octobre 2023 Halloween - cours annulé Tous les secteurs

2 novembre 2023 Début campagne de financement produit d'érable Tous les secteurs

10-12 novembre 2023 1ere évaluation défi prov. (3-6) Saguenay GAF - Défi 3 à 6

22 novembre 2023 Fin campagne de financement produit d'érable Tous les secteurs

Semaine du 4 décembre Livraison des commandes produit d'érable Tous les secteurs

2-3 décembre 2023 1ere sélection R4-R6 + Sélection jeux du Qc (Gym-Plus) GAF R4-R6 + N8

8-9-10 décembre 2023 Cours annulé - événement récréatif Tous les secteurs

15-17 décembre 2023 1ere sélection - N4-N6 (district 1) Gymnacentre GAF - N4 à N6

16-17 décembre 2023 1er Défi 1-2 et R2-R3  (Zénith) Défi et pré-compé

23 décembre 2023 Test physique / fête de Noel GAF/STR COMPÉ.

23 déc. au 5 janvier 2024 congé des fêtes Tous les secteurs

3-4-5 janvier 2024 Entraînement Extra (sous inscription)

12-14 janvier 2024 1ere sélection - N7-N8 (district 1 ou 2) à voir? GAF -N7 et N8

19-21 janvier 2024 1ere sélection - N7-N8 (district 1 ou 2) à voir? GAF -N7 et N8

9-11 février 2024 2e évaluation défi prov. (3-6) Laval Excellence GAF - Défi 3 à 6

9-11 février 2024 2e sélection R4-R6 + R2-R3 (Mégagym) GAF R2-R6

12 février 2024 Début campagne de financement Tirage Secteur compé.

16-18 février 2024 2e sélection - N4-N6 (district 1) Gymnika GAF - N4 à N6

1-4 mars 2024 Jeux du Québec (GAF N8) Sherbrooke GAF et STR

2 mars au 8 mars 2024
Congé - semaine de relâche - Entraînement Extra (sous 

inscription)
Tous les secteurs

6 au 10 mars 2024 International Gymnix GAF * À voir *

15-17 mars 2024 2e sélection - N7-N8 (district 1 ou 2) Wimgym GAF -N7 et N8

23-24 mars 2024 Cours annulé - événement récréatif Tous les secteurs

Semaine du 25 mars 2024 Prise de photo Secteur compé.

28 mars 2024 Fin campagne de financement Tirage ( tirage à Pâques) Secteur compé.

29-31 mars 2024 Compétition R2-R3 (Excel Gym)

29 mars au 1er avril 2024 Congé de Pâques Tous les secteurs

12-14 avril 2024 Qualification provinciale N4-N6 Drummond Gym GAF - N4 à N6

26-28 avril 2024 Championnats Québecois N7-N8 Campiagile GAF -N7 et N8

3-5 mai 2024 Challenge des régions - Zénith GAF/STR R4-R6

9-12 mai 2024 Championnats de l'Est - Terre-Neuve GAF/STR

10-12 Mai 2024 Défi 1-2 (À confimer) Gym-Plus Défi 1-2

10-12 mai 2024 3e Défi provincial (3 à 6) Gym-Plus GAF - Défi 3 à 6

20 mai 2024 Congé -Journée des patriotes Tous les secteurs

24-26mai 2024 Coupe provinciale - Hirondelles GAF - N4 à N6

24-26mai 2024 Camp provicial Développement Athlètes sélectionnées

4-5-6 juin 2024 Essayage de costume spectacle Tous les secteurs

7-8-9 juin 2024 Spectacle Tous les secteurs

9 juin 2024 Fin de saison Tous les secteurs

11 juin 2024 Test physique fin de saison GAF/STR COMPÉ.

14 juin 2024 Gala de fin d'année GAF/STR COMPÉ.

25 juin 2024 Début du camp d'entraînement Été Tous les secteurs
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